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Эффективное общение с детьми – это общение, когда необходимо: 

 

1)  Уделять время ребенку  

2)  Безусловное принятие ребенка 

3)  Проявлять интерес к жизни ребенка 

4)  Активно слушать ребенка 

5)  Не сравнивать с другими детьми 

6)  Не срывайтесь на ребенке 

7)  Уважайте мнение ребенка. 

8)  Делитесь своим жизненным опытом. 

9)  Проводите вместе время – это сближает. 

10)  Использовать в общении с ребенком, для выражения своих эмоций,  

Я-СООБЩЕНИЯ (местоимения Я, МНЕ, МЕНЯ) 

11)  Не ожидайте от детей, что они претворят в жизнь ваши мечты, особенно те, что не 

смогли претворить вы. 

 

 

Берегите свои семьи и детей! 
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