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Направление работы 

психолога 

Характеристика направления 

 
ПСИХОДИАГНОСТИКА 

Основная задача этого направления заключается в 

оценивании психологии и поведения детей и взрослых в 

системе образования, составление их квалифицированной 

характеристики, что базируется на достоверных и надежных 

данных, полученных в процессе психологического 

исследования 
 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ 

КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ 

Подразумевает: 

- составление и точную формулировку психолого-

педагогических рекомендаций, что выплывают из 

результатов проведенного психодиагностического 

обследования; 

- проведение бесед с теми, кто нуждается в консультативной 

помощи; 

- работу с учителями и родителями, что проводится в рамках 

психологического просвещения. 
 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ 

ПРОСВЕЩЕНИЕ 
Заключается в: 

- ознакомлении педагогов и родителей с основными 

закономерностями и условиями благоприятного 

психологического развития детей; 

- разъяснении результатов психологических исследований; 

- формировании у педагогов и родителей потребности в 

психологических знаниях, желания использовать их в работе 

со школьниками или в интересах собственной личности; 

- ознакомлении учащихся с основами самопознания, 

самовоспитания. - 

Может проводиться в различных формах: лекции, беседы, 
семинары. 

 

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ 

ПОДДЕРЖКА 

 

Основная задача этого направления - способствовать 
улучшению взаимоотношений между учащимися и 
учителями, детьми и родителями. 

 
 

 
ПСИХОПРОФИЛАКТИКА     Связана с выполнением задач предотвращающего 

характера, что предупреждают наступление нежелательных 

психологических последствий в развитии ребенка, например 

появление нежелательных особенностей характера. 
 

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ 

КОРРЕКЦИЯ 

Предусматривает оказание непосредственного влияния 

психолога на ребенка или взрослого с целью исправления 

существующих недостатков, изменения их психологии или 

поведения. 

Для этого психолог должен владеть методами 

психокоррекции: психотерапией, социально-

психологическим тренингом, аутотренингом, уметь влиять 

на людей 

 


