«YTBEPHKOAKO»

«COTNTACOBAHO»
S:_ps%m_mxm\wv» 11 NpeanpuHUMaTens
/S I

OcHoBHOe (opraHn3oBaHHoOeE)
MEHI0 419 OAHOPa30BOro NUTAHUA (3aBTpaK)

yuatmxca 1-4 knaccos 8 obueobpasoBaTe/ibHbIX yupeRaeHnax




OCHOBHOE MEHIO NMPUTOTAB/IMBAEMbIX BNIKOA,

Bo3pacTHasa KaTteropus: 7-11 net

1 peHb
nuuesble BELWECTBa SHepreTHueck Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioaa Bec o peuenTtyp s
6niopa benku, r Wupbl, r | Yrnesogbl,r :mz:o.ﬂ!.;m . peuentyp
HEQENA 1 OEHb 1
KAUIA BASKAA MO/IOHAR U3 220 6,09 10,88 47,99 315 177 2017
PUCA C MAC/IOM
CbIP (NOPUUAMMN) 15 3,48 6,43 0 54 15 2017
3ABTPAK MACNO CIMBOYHOE 10 0,08 7;25 0,13 66 14 2017
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,3 2,9 13,8 104 462 2021
XNEB PYXAHOM 25 2 0,38 10 5115 574 2021
XNEB NIWEHWUYHBIN 45 3,42 0,36 22,14 95,3 573 2021
nnoabl N AroAbl CBEXKWUE 100 0,4 0,4 9,8 47 338 2017
WUtoro 3a npyem Nuim: 615 18,77 28,6 103,86 732,8
WUToro 3a geHb: 615 18,77 28,6 103,86 732,8




2 peHb

nuuLeBble BeuyecTsa JHepreTuieck Ne
MNpwem nNuwmn HaumeHoBaHue 6ntoaa Hge 5 euen Coagnuk
P 6nroaa benku, r Wupsbl, r | Yrnesoabl,r LeHHOCTb, KKa » :.! P peuenTyp
n
HEQENA 1 OEHb 2
OBOLLUM HATYPAJIbHBIE NO
L 60 0,64 0,08 1,36 8|70\71 2017
CE30HY
OMNET HATYPAJIbHbIN 116 10,78 19,2 10,04 264 210 2017
3ABTPAK YA C CAXAPOM 200/10 0,2 0,1 9,3 38 457 2021
CAOBbIE U3AENNA 50 4 1,4 23,9 114,1 545 2021
XJIEB NIWEHWYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 83,6 573 2021
XNEE PYXAHOMN 25 2 0,38 10 51,5 574 2021
WTOro 3a npuem NULLIA: 501 20,66 21,48 74,28 559,2
UToro 3a AeHb: 501 20,66 21,48 74,28 559,2




3 peHb

nuLeBble BeWecTsa SnepreTnyeck Ne
Mpuem NUK HaumeHoBaHue 6roaa Bec o eyen CEM:
g 6nona benku, r MWwupbl, r | Yrnesopbl,r LIeHHOCTb, KKa " _._.c_ P peuenTyp
n
HEAQENA 1 DEHb 3
CANAT N3 CONEHbIX ONYPLIOB C
H 60 0,68 4,04 2,06 47,3 21! 2017
NYKOM
OBOLLWM HATYPAJIbHbIE MO
SR 80 0,64 0,08 1,36 gl  70\71 2017
CE30HY
TEGTENW PbIBHbIE 120 9,9 9,66 14,11 183 239 2011
3ABTPAK KAPTO®E/NBHOE MNIOPE 150 3,06 4,8 20,4 137,3 312 2017
COKWM OBOLHbIE, ®PYKTOBbIE U
AroOAHbIE 200 1 0 20,4 84,8 389 2011
XNEB MWEHUYHbIN 45 3,42 0,36 22,14 95,3 573 2021
XNNEB PYKAHOM 25 2! 0,38 10 51,5 574 2021
WUToro 3a npyem nNuLu: 600 20,06 19,24 89,11 599,2
WTtoro 3a peHb: 600 20,06 19,24 89,11 599,2




4 peHb

nULEBbIE BELLEeCcTBa SHepreTuyeck Ne
Mpuem nuwmn HaumeHoBaHue 6nona S e euen CodpRi
P 6niopa benkun, r Hupbl, r | YrneBopgbl,r | UeHHocTe,Kka P _._.c_ Ve peuenTtyp
n
HEQENA 1 DEHb 4
3AMNEKAHKA U3 TBOPOTA C
> 135/50 24,8 17 24,5 354,9 223 2017
NOTYPTOM
XNEB NIWEHUYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 62,7 573 2011
3ABTPAK YAWM C CAXAPOM 210 0,2 0,1 9,3 38 457 2021
nnoabl Unu Aroabl CBEXXUE 100 0,4 0,4 9,8 47 338 2017
UTtoro 3a npuem NULLK: 525 27,68 17,74 58,36 502,6
UTtoro 3a aAeHb: 525 27,68 17,74 58,36 502,6




5 peHb

nuuiesble BewecTsa SHepreTuyeck Ne
MNpuem nuwm HaumeHoBaHue bnoaa e il euen Chafmus
P H & 6nona benkn, r ¥upbl, r | YrneBopabl,r | UeHHOCTs,Kka 4 _._.E oI peuenTtyp
n
HEAENA 1 AEHb 5
CANNAT 13 KBALLUEHOMW KANYCTbl 60 1,28 4,8 6,56 75,2 9 2021
VNN CANAT U3 CBEXKEWN
BEJIOKOYAHHOW KAMYCTbI 60 1,05 2,6 5,02 48,32 45 2017
3ABTPAK KOTNETbI, BUTOYKW, LUHULEU 90 12,08 12,07 13'5 218,7 339 2021
KALLA BA3KAA M3 KPYTbl
rPEYHEBON 150 4,58 5 20,5 145,5 303 2017
COKWU ®PYKTOBbIE 200 1 0 20,4 84,8 389 2017
XJIEB MWEHWYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 83,6 573 2021
XNIEB PYKAHOM 25 2 0,38 10 51.5 574 2021
WUroro 3a npuem nuuin: 565 23,98 22,57 90,64 659,3
WUToro 3a peHb: 565 23,98 22.57 90,64 659,3




6 peHb

nuwesble BewecTsa 3nepreTuyeck Ne
Bec an CHopHUK
MNpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioaa peuentyp
6nioaa benkn, r Hupbl, r | Yrnesopapbl,r |UeHHocTekia ol peuentyp
n
HEAENA 2 DEHbL 6
KALLA BA3KAA MOJ/IOYHAA
220 6,09 10,88 47,99 315 177 2017
MWEHHAA C M/C
unn KALLA XXUOKAA MO104.13
- 210 6,11 10,72 32,38 251 181 2017
MAHHOWM KPYNbl C M/C
XNEB PYXAHON 25 2 0,38 10 51,5 574 2021
3ABTPAK BYTEPEPO/bl C AXKEMOM UN
noBMUANOM 55 2,4 4,5 28,5 161,7 2 2021
HAMUTOK KODEMHbIA HA MOJIOKE 200 2,8 2,5 13,6 88 379 2017
nnoabl an aroabl CBEXUE 100 0,4 0,4 9,8 47 338 2017
MAC/0 CIMBOYHOE 10 0,08 71,25 0,13 66 14 2017
UToro 3a npuem NULLK: 610 13,77 25,91 110,02 729,2
Uroro 3a AeHb: 610 13,77 25,91 110,02 729,2




7 peHb

nulieBble Bewecrsa IHepreTuueck Ne
Mpuem Nuiumn HaumeHoBaHue 6noaa e - euen Conpuave
v & 6niopa benku, r Wupsbl, r | Yrnesoabl,r LIEHHOCTD, KKa » c.v_ VP peuenTyp
n
HEAENA 2 OEHb 7
OBOLUW HATYPANbHbIE NO
" 60 0,6 0,1 1,4 10,4(70/71 2017
CE30HY
MAKAPOHbI OTBAPHbIE C CbIPOM |150/15/5 9 8,5 36 257,3 204 2017
/ 4
3ABTPAK XNEB PYXAHOW 20 1,7 0,7 9,7 51,8 57 2021
COKWM OBOLLHDIE, ®PYKTOBDIE,
ArOAHbIE 200 1 0 20,4 84,8 389 2017
nnoAbl Uan AroApl CBEXUE 100 0,4 0,4 9,8 47 338 2017
KOHAWUTEPCKUE M3AENNA 40 3 3,92 33,76 186|K/K 2011
Uroro 3a npuem nNuun: 590 15,7 13,62 111,06 637,3
Wroro 3a peHb: 590 15,7 13,62 111,06 637,3




8 peHb

nuLeBble BewecTsa SHepreruueck Ne
MNpuem nuuwm HaumeHosaHue 6ntoaa Bec o peuenTyp st
Gniopa benkwn, r Mupbl, r | YrneBopapbi,r | UeHHOCTb,KKa & peuentyp
n
HEAENA 2 DEHb 8
CANAT M3 OTBAPHOW CBEK/bI C
7/ 7 1 12 53 2017
3E/IEHbIM TOPOLLKOM 0 08 3.8 Y 23,
MEYEHb, TYLWWEHAA B COYCE 100 2,72 7,76 3,81 159(261\332 2017
3ABTPAK KAPTO®E/IbHOE MKOPE 150 3,06 4,8 20,4 137,3 312 2017
KUC/IOMOIOYHbIN HAMUTOK 200 5,8 5 8 100 386 2011
XNIEB NMWEHWUYHbIN 45 3,42 0,36 22,14 95,3 573 2021
XNEB PYXAHON 25 2 0,38 10 5155 574 2021
WUroro 3a npuem nuum: 580 17,87 22,17 7533 626,22
WUroro 3a peHb: 580 17,87 22 17 75,31 626,22




9 peHb

nuuiesble BelecTsa SHepreTuueck Ne
MNpuem nuwm HaumeHosaHue 6ntoaa e o peuenTtyp e
6niopa benku, r Mupbl, r | YrneBoabl,r :m::o.n_?xé % peuenTtyp
HEAENA 2 DOEHDb 9
OBOLLM HATYPA/IBHBIE 11O 60 0,64 0,08 1,36 8|70/71 2017
CE30HY
NTUUA TYLWWEHHAA B COYCE 100 11,28 11,84 13,9 202|290/331 2017
KALLA BA3KAA U3 KPYTbl
3ABTPAK rPEYHEBOW 150 4,58 5 20,5 145,5 303 2017
KWUCE/Ib 13 CYXO®PYKTOB 200 0,2 0,02 26,4 106 480 2021
XNEB NWEHWUYHBIN 45 3,42 0,36 22,14 95,3 573 2021
XJIEB PYKAHOWN 25 2 0,38 10 51.5 574 2021
®PYKTbl CBEXUE 100 0,4 0,4 9,8 47 338 2017
WUroro 3a npyem num: 680 22,52 18,08 104,1 655,3
WUroro 3a peHb: 680 22,52 18,08 104,1 655,3




10 peHb

nuuiesble BewecTsa SuepreTuueck Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6ntoaa Bec o peuenTtyp Sha e
6nona benkn, r Hupbl, r | Yrnesogpi,r | UeHHoCTo KKE bl peuenTtyp
n
HEAENA 2 OEHDb 10
CAJIAT U3 CBEK/1bl C OTYPUAMU
4 60 1,06 4,8 5,2 69,46 55 2017
CONNEHBbIMM
unu OBOLLM HATYPAJIbHBIE NO
6 ,64 ,0 1,3 70/71 2017
CE30OHY . i Gue 4 B0/
3ABTPAK MACO AYXOBOE ( PATY U3 MHACA) 240 16 21,2 23,6 378,4 258 2017
YA C CAXAPOM 210 0,2 0,1 9,3 38 457 2021
XNEB MWEHWUYHBIN 45 3,42 0,36 22,14 95,3 573 2021
XNIEB PYKAHOW 25 2 0,38 10 51,5 574 2021
WUroro 3a npyem nuun: 580 22,68 26,84 70,24 632,66
WUroro 3a AeHb: 580 22,68 26,84 70,24 632,66




UTOro NO NPUMEPHOMY MEHIO

10

nuuieBble BewecTsa

JHepreTny

eckas

benkn, r ¥upbl, 1| Yrnesoapl, 1| LEHHOCTD,

KKan
MToro 3a BeCb Nepuoj 203,69 216,25 886,98| 6333,78
CpeaHee 3Ha4YeHwue 3a nepuoa 20,369 21,625 88,698| 633,378

copepkaHne BeNKoB, }KnpoB, yrNesoAos B
MEHI0 3a nepuop, B % OT KaJlOPUNHOCTY

CYMMAPHbIE OBbEMbI B0, NO NPUEMAM MULLA (B TPAMMAX)

BospacTt geten

3aBTpak

7-11 net

5231




