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1. Целевой раздел 

Пояснительная записка 

Индивидуальная рабочая программа логопедического сопровождения обучающегося с 

ОВЗ (АООП ООО для обучающихся с ЗПР) является обязательной частью коррекционно-

развивающей области АООП ООО обучающихся с ЗПР. Логопедическое сопровождение 

направлено на преодоление и/или ослабление нарушений/недостатков речевого развития у 

обучающегося 6 класса, получающего образование в соответствии с АООП ООО обучающихся 

с ЗПР. Рабочая программа разработана на основе ФГОС ООО,  ФГОС обучающихся с ОВЗ, 

АООП ООО обучающихся с ЗПР.  

Нормативно-правовое обеспечение: 

Работа логопедического кабинета организуется на основании: 

• Конституция РФ; 

• Конвенция о правах ребенка; 

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2021г № 273-

ФЗ (ред. от 04.08.2023 N 479-ФЗ); 

• Федеральный закон «О персональных данных» от 27.07.2006 № 152 – ФЗ (ред. от 

06.02.2023 N 8-ФЗ) 

• Приказ Министерства просвещения России от 31.05.2021 N 286 (ред. от 08.11.2022) "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

• Приказ Министерства просвещения России от 31.05.2021 N 287 (ред. от 08.11.2022) "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования" 

• Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014г № 1598 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья»; 

• Письмо Министерства образования РФ от 14.12.2000г. №2 «Об организации работы 

логопедического пункта общеобразовательного учреждения»; 

• Письмо Министерства просвещения России от 10.08.2020 N ВБ-1589/07 "Об оказании 

логопедической помощи»; 

• Распоряжение Министерства просвещения России от 06.08.2020 N Р-75 "Об 

утверждении примерного Положения об оказании логопедической помощи в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность» (ред. от 06.04.2021 № Р-77); 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 

"Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

При разработке программы использовались рекомендации ведущих специалистов в 

области логопедии: Ястребовой А. В., Козыревой Л, М., Ефименковой Л. Н., Мисаренко Г. Г., 

Садовниковой И, П., Лалаевой Р. И., Коноваленко В. В., Коноваленко С. В., Лопухиной И. С. и 

др. 

Описание ценностных ориентиров содержания коррекционного курса 

Цель индивидуальной рабочей программы – коррекция и преодоление или ослабление 

имеющихся нарушений/недостатков устной и письменной речи обучающегося с ЗПР, развитие 

и совершенствование коммуникативных компетенций, формирование мотивации к 

самоконтролю собственной речи.  

Задачи программы:  

• коррекция и развитие языкового анализа и синтеза;  

• совершенствование зрительно-пространственных и пространственно-временных 

представлений;  

• совершенствование фонетико-фонематической стороны речи;  

• формирование фонематических, морфологических и синтаксических обобщений;  

• коррекция и развитие лексико-грамматического строя речи;  

формирование алгоритма орфографических действий, орфографической зоркости, 

навыков грамотного письма;  



• коррекция или минимизация ошибок письма и чтения;  

• развитие связной речи и формирование коммуникативной компетенции.  

В процессе проведения логопедических занятий осуществляются формирование 

языковых обобщений, коррекция и развитие навыков правильного использования языковых 

средств в процессе общения и в учебной деятельности. Происходят обогащение лексического 

строя речи, развитие лексической системности, совершенствование грамматического 

оформления речи путем овладения новыми способами словоизменения и словообразования 

изучаемых частей речи, моделями различных синтаксических конструкций. Осуществляется 

развитие связной речи, соответствующей законам логики, грамматики, композиции речевого 

высказывания, выполняющей коммуникативную функцию.  

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы: 

Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, который 

призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка.  

Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. е. 

системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с 

ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход 

специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении 

проблем ребёнка; участие в данном процессе всех участников образовательного процесса. 

Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения 

подхода к её решению.  

Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения 

образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) психическом 

развитии. 

Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение 

гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с 

ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, 

защищать законные права и интересы детей.  

Принцип обходного пути. Предполагает формирование новой функциональной системы 

в обход пострадавшего звена, опоры на сохранные анализаторы. 

Комплексность. Преодоление нарушений должно носить комплексный медико-

психолого-педагогический характер и включать совместную работу педагогов и ряда 

специалистов (учитель-логопед, классный руководитель, воспитатель, педагог-психолог, 

медицинские работники, социальный педагог и др.). 

Принцип дифференцированного подхода (учитывалась различная структура дефекта, 

возрастные и индивидуальные особенности каждого ребенка). 

 

Характеристики особенностей развития обучающихся с ЗПР 

Обучающиеся с ЗПР продолжают испытывать трудности освоения программного 

материала по учебному предмету «Русский язык», связанные с особенностями речевого 

развития. 

У обучающихся с ЗПР может сохраняться нечеткость артикуляции и произношения, 

недостаточная автоматизированность отдельных звуков, недостаточность произвольности, 

объема и переключаемости артикуляционных движений. В речи могут встречаться нестойкие 

замены и пропуски звуков.  

Трудности письма часто обусловлены у обучающихся с ЗПР на уровне основного общего 

образования недостатками фонематических процессов, нарушением языкового анализа и 

синтеза. Обучающиеся с ЗПР продолжают затрудняться в выделении позиций и 

последовательности звуков в словах сложной слоговой структуры, допускают ошибки на 

смешение оппозиционных звуков, могут переставлять звуки в словах, пропускать на письме 

буквы в словах, сложных для фонематического восприятия или малознакомых. У большинства 

обучающихся с ЗПР навыки словообразования формируются специфично и с некоторым 

запозданием, у них затруднены навыки словообразования приставочного и суффиксального 

способа. Обучающиеся могут применить изученный ранее способ преобразования на других 



словах, формально, без опоры на лексическое и грамматическое значение слова, допуская 

ошибки. Использование навыков словоизменения связано с трудностями понимания контекста 

в словосочетании и предложении, они могут изменить форму существительного, забывая при 

этом про форму прилагательного и наоборот. Обучающиеся допускают ошибки и испытывают 

затруднения на уровне лексико-грамматического строя речи, допускают семантические замены, 

затрудняются в подборе слов, синонимов, что затрудняет коммуникацию в целом. 

Обучающиеся с ЗПР нуждаются в пролонгированной логопедической помощи, которая 

реализуется в процессе освоения коррекционно-развивающего курса. 

В ходе реализации индивидуальной рабочей программы  «Коррекциооно-развивающие 

огопедические занятия» осуществляется формирование языковых обобщений, коррекция и 

развитие навыков правильного использования языковых средств в процессе общения и в 

учебной деятельности. Происходит обогащение лексического строя речи, развитие лексической 

системности, совершенствование грамматического оформления речи путем овладения новыми 

способами словоизменения и словообразования изучаемых частей речи, моделями различных 

синтаксических конструкций. Осуществляется развитие связной речи, соответствующей 

законам логики, грамматики, композиции, выполняющей коммуникативную функцию. 

В целях повышения эффективности коррекционной работы и осмысления содержания 

данного курса на занятиях используются разнообразные виды деятельности. Учителю-логопеду 

целесообразно комбинировать аудирование, говорение и выполнение письменных работ. 

Обучающиеся с ЗПР должны объяснять свои действия, вслух разъяснять свои мысли, ссылаться 

на известные правила, факты, высказывать догадки, предлагать способы выполнения задания, 

задавать вопросы. Необходимо постоянно развивать у обучающихся с ЗПР умение работать с 

письменным текстом и справочной литературой.  

Процесс овладения учебными компетенциями и навыками по коррекционному курсу 

основан на многократной тренировке в применении полученных знаний на практике с 

постепенным усложнением. Объяснение всего материала проводится с опорой на практико-

ориентированные задания. При изучении тем рекомендуется использовать наглядный материал: 

опорные схемы, карточки, таблицы и т.д. Отработка и закрепление осуществляется на большом 

числе несложных, доступных учащимся упражнений. В целях повышения эффективности 

коррекционной работы и осмысления содержания данного курса на занятиях используются 

разнообразные виды деятельности обучающихся с ЗПР. 

Немаловажным представляется введение алгоритмизации при изучении сложного 

речевого материала. Обучающимся с ЗПР предлагаются алгоритмы правил, выделение шагов 

последовательных действий при работе над заданием. 

Учитель-логопед проводит зрительные диктанты, списывание, письмо по памяти и др. 

Важным является формирование умения находить в тексте слова на изучаемое правило и 

правильно его применять. На занятиях обучающиеся с ЗПР выделяют в тетради орфограммы 

зеленым цветом, при необходимости предварительно перед написанием орфографически 

проговаривают трудные слова. Все это способствует развитию орфографической зоркости и 

умения осуществлять необходимый самоконтроль и самокоррекцию. 

Содержание индивидуальной коррекционной программы «Логопедические занятия» 

строится в строгом соответствие с требованиями к результату изучения учебного предмета 

«Русский язык» и основано на использовании учебного материала. Логопедическая работа 

проводится на изучаемом программном материале, при этом специалист уделяет внимание 

закреплению учебных навыков по учебному предмету «Русский язык» с использованием 

логопедических приемов.   

 

Характеристика учащегося 

Строение артикуляционного аппарата: Анатомическое строение органов 

артикуляционного аппарата без аномалий. Мышечный тонус в норме, объем движений в норме. 

Темп и ритм речи нормальный. Разборчивость речи не нарушена 

Понимание речи не нарушено, но сложные многоступенчатые инструкции требуют 

дублирования или упрощения. 

Звукопроизношение: сигматизм шипящих, ротацизм. 



Фонематические процессы: Фонематический слух сформирован недостаточно; смешение  

оппозиционных звуков. Слова сложной звуко-слоговой структуры произносит замедленно.  

Словарный запас: За время обучения в школе, в процессе коррекционно-развивающей 

работы активный словарь учащегося по различным лексическим темам значительно обогатился. 

 Пассивный словарь преобладает над активным. Учащийся не проявляет инициативу, не задаёт 

вопросы. 

Грамматический строй на среднем уровне развития. Наблюдаются аграмматизмы в 

устной и письменной речи.  

Связная речь: Наблюдается незначительное недоразвитие связной речи. При пересказе 

не всегда может передать полный смысл прочитанного, требуются дополнительные вопросы, 

помощь взрослого, которую учащийся активно принимает. В самостоятельной речи 

преобладают простые синтаксические конструкции. 

Письменная речь: В процессе чтения и письма допускает ошибки, в том числе 

специфические. При чтении повторы, чтение по догадке, смешение некоторых букв. При 

письме проявляются ошибки смешанного характера, которые проявляются в единичных 

специфических заменах, пропуске и заменах букв. 

Логопедическое заключение. ОНР III. Ротацизм. Акустическая дисграфия, 

аграмматическая дисграфия, дисграфия языкового анализа и синтеза. 

 

Предметные результаты освоения индивидуальной рабочей программы  включает 

следующие модули, обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями, составляющими 

основу умения учиться. Желательны следующие результаты логопедической работы: 

Модуль «Совершенствование фонетико-фонематической стороны речи» (фонетика, 

орфоэпия, графика)  

Обучающийся научится и будет (сможет):  

 преодолевать специфические ошибки, исключая замены звуков в речи и букв на письме по 

фонематическому сходству, нарушения звуко-слоговой структуры или минимизируя их (в 

рамках изученного программного материала 6 класса);  

 контролировать правильность произношения, минимизируя недостатки в устной речи;  

 самостоятельно различать и характеризовать звуки речи;  

 проводить фонетический и орфографический анализ слов;  

 использовать знания по фонетике и графике, орфоэпии в практике произношения и 

правописания (в том числе нормы правописания ь в формах глагола повелительного 

наклонения);  

 выразительно читать с соблюдением орфоэпических норм, исключая или минимизируя 

специфические ошибки.  

Модуль «Обогащение и активизация словарного запаса. Формирование навыков 

словообразования. Морфемика»  

Обучающийся научится и будет (сможет):  

 правильно произносить и писать слова без специфических ошибок словообразования или 

минимизируя их (в рамках изученного программного материала 6 класса);  

 различать виды морфем в слове (формообразующие и словообразовательные);  

 определять способы словообразования (приставочный, суффиксальный, приставочно-

суффиксальный, бессуффиксный, сложение, переход из одной части речи в другую);  

 применять знания по морфемике и словообразованию при выполнении различных видов 

языкового анализа и в практике правописания сложных и сложносокращенных слов;  

 различать изученные способы словообразования слов;  

 составлять словообразовательные пары и словообразовательные цепочки слов по образцу;  

 характеризовать особенности словообразования имен существительных; соблюдать нормы 

произношения, постановки ударения (в рамках изученного), словоизменения имен 

существительных;  



 различать и характеризовать особенности словообразования имен прилагательных; 

соблюдать нормы произношения имен прилагательных, нормы ударения (в рамках 

изученного);  

 соблюдать на письме орфографические правила: правописания н и нн в именах 

прилагательных, суффиксов -к- и -ск- имен прилагательных, сложных имен 

прилагательных; соблюдать нормы правописания корня с чередованием а//о -кос- \ -кас-, 

гласных в приставках пре- и при- и др.  

Модуль «Коррекция и развитие лексико-грамматической стороны речи. Морфология»  

Обучающийся научится и будет (сможет):  

 правильно произносить и писать словосочетания и предложения без специфических 

ошибок, исключая аграмматизм или минимизируя количество лексико-грамматических 

ошибок (в рамках изученного программного материала 6 класса);  

 использовать различные части речи, в том числе числительные и причастия;  

 употреблять несклоняемые имена существительные; согласовывать имена прилагательные и 

глаголы в прошедшем времени с существительными общего рода, с существительными, 

имеющими форму только множественного или только единственного числа; с 

несклоняемыми существительными, со сложносокращенными словами;  

 различать качественные, относительные и притяжательные имена прилагательные, степени 

сравнения качественных имен прилагательных;  

 различать и употреблять глаголы в изъявительном, условном и повелительном наклонении; 

различать безличные и личные глаголы;  

 согласовывать числительные с существительным;  

 употреблять числительные в разных падежных формах;  

 употреблять причастия настоящего и прошедшего времени, действительные и 

страдательные причастия, полные и краткие формы страдательных причастий; склонять 

причастия с опорой на образец;  

 выстраивать грамматическую связь между словами по типу управления с опорой на образец;  

 употреблять предлоги как средства связи между словами;  

 изменять грамматическую форму слов в зависимости от ее значения в составе 

словосочетания и предложения, при необходимости использовать алгоритм правила;  

 распознавать часто употребляемые в речи фразеологизмы, правильно понимать их значение 

и употреблять в речевой практике;  

 применять знания по синтаксису и пунктуации (в том числе постановка знаков препинания в 

предложениях с причастным оборотом).  

Модуль «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация»  

Обучающийся научится и будет (сможет):  

 формулировать собственное связное высказывание при объяснении выбора ответа с опорой 

на образец (с опорой на письменный текст);  

 устно составлять связный текст повествовательного и описательного характера на заданную 

тему с соблюдением орфоэпических норм (по предварительно составленному плану);  

 разделять текст на абзацы на основе выделения его смысловых частей, уметь определять их 

количество;  

 уметь определять и формулировать тему и микротемы текста с помощью педагога;  

 пересказывать повествовательные и описательные тексты объемом не менее 100 слов с 

опорой на предварительно составленный план;  

 уметь письменно последовательно излагать прослушанный текст, сохраняя смысловую 

целостность, речевую связность по предварительно составленному плану;  

 уметь использовать приемы сжатия текста (сокращение текста из 4 предложений до 2);  

 поддерживать диалог на заданную тему в рамках изученного материала и на основе 

полученных знаний объемом не менее 3 реплик;  

 выразительно читать стихотворные и прозаические тексты с соблюдением пройденных в 6 

классе орфоэпических правил.  

 



2. Содержательный раздел. 

Особенности построения рабочей программы 

Индивидуальная рабочая программа включает в себя следующие модули: 

Модуль «Совершенствование фонетико-фонематической стороны речи. Фонетика, 

орфоэпия, графика» направлен на коррекцию и развитие произносительной стороны речи, 

звуко-слоговой структуры слова, дифференциацию звуков и букв, преодоление специфических 

ошибок письма (перестановки, пропуски, замены).  

Модуль «Обогащение и активизация словарного запаса. Формирование навыков 

словообразования. Морфемика» направлен на пополнение словарного запаса, использование 

различных способов словообразования разных частей речи, преодоление специфических и 

дизорфографических ошибок.  

Модуль «Коррекция и развитие лексико-грамматической стороны речи. Морфология» 

направлен на формирование синтаксических и семантических представлений, расширение 

языковых средств и формирование умения активно использовать их на уровне словосочетания 

и предложения, преодоление специфических, дизорфографических и пунктуационных ошибок.  

Модуль «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация (говорение, аудирование, 

чтение, письмо)» направлен на развитие умения работать с текстом, формирование 

коммуникативных умений и навыков, готовности и способности к речевому взаимодействию и 

взаимопониманию, потребности к речевому самосовершенствованию, преодоление 

специфических, дизорфографических и пунктуационных ошибок.  

Закрепление изученного материала проводится с применением вариативного 

дидактического материала, позволяющего многократно отрабатывать учебный навык, но с 

включением элементов новизны по содержанию и по форме. В работе широко используется 

визуальная поддержка, применяются смысловые таблицы, карточки-опоры, таблицы 

родственных слов.  Процесс овладения материалом основывается на многократном применении 

полученных знаний на практике. Предусматривается отработка практических навыков, которые 

будут использоваться в реальных жизненных ситуациях (например, подписание почтового 

конверта, составление текста поздравления, написание смс-сообщения на заданную тему).  

 

Перспективный план работы по коррекции звукопроизношения. 

I этап: подготовительный. 

Цель работы: включение ребенка в целенаправленный логопедический процесс. Формирование 

артикуляционной базы речи. 

Задачи: 

Развитие произвольного внимания, памяти, мыслительных операций. 

Выработка умения узнавать и различать фонемы. 

Формирование артикуляционной базы звука, т.е. артикуляционных умений и навыков. 

Формирование и развитие мелкой моторики в процессе систематических тренировок. 

Контроль над физическим здоровьем детей (консультирование учащихся у врачей-

специалистов по рекомендации логопеда с учетом индивидуальных особенностей детей). 

Работа по коррекции звукопроизношения начинается с середины сентября, по завершении об-

следования речи. 

Знакомство с органами артикуляции. Выделение звуков в словарном ряду. Подготовительные 

артикуляционные упражнения (создание артикуляционной базы звука). Артикуляционная гим-

настика. Упражнения на дыхание. Вызывание звука по подражанию.  

II этап: формирование первичных произносительных умений и навыков. 

Цель работы: формирование первичных произносительных умений и навыков правильного 

произнесения звука на специально подобранном материале. 

Задачи: 

Постановка звуков. 

2. Автоматизация поставленного  звука в слогах: прямых, в обратных, со стечением согласных 

звуков. Автоматизация звука в словах, словосочетаниях и предложениях. 

        3. Формирование умения различать  звуки на слух, развитие слухового самоконтроля. 

        4. Формирование и развитие мелкой моторики. 



III этап: развитие коммуникативных умений и навыков. 

Цель работы: развитие умений и навыков безошибочного употребления звуков в речи во всех 

ситуациях общения. 

Задачи: 

Автоматизация звука в текстах, выделение звука в текстах. Развитие внимания, памяти. 

Автоматизация звуков в речи. Развитие внимания, памяти, мелкой моторики. 

Автоматизация поставленных звуков в чистоговорках, пословицах, поговорках, скороговорках, 

загадках, потешках и стихах.  

Автоматизация звуков в связной речи: пересказ, составление рассказов по картинке, по серии 

картинок. 

Автоматизация поставленных звуков в спонтанной речи. 

Дифференциация поставленных и автоматизированных звуков. 

 

Описание места логопедических занятий  в учебном плане 

Расписание занятий составляется с учетом режима работы школы и в соответствии с 

циклограммой специалиста, согласованной с администрацией школы. В соответствии с 

учебным планом для изучения курса коррекционно-развивающих логопедических занятий 

предусматриваются индивидуальные формы работы.  

Продолжительность и интенсивность занятий 2 раза в неделю. Ориентировочная 

продолжительность логопедических занятий определяется в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими требованиями и составляет: индивидуальное занятие – 40 минут.  

Учитель-логопед работает в тесном сотрудничестве с учителями и другими 

специалистами сопровождения (педагогом-психологом), что обеспечивает комплексный подход 

в решении трудностей обучающегося с ЗПР.  

В работе используются следующие виды контроля: ежегодное обследование 

обучающихся с последующим заполнением результатов в речевой карте, проведение диктантов 

и творческих работ (написание рассказа по теме, по впечатлению, по представлению), тестовые 

задания, а также списывание печатного и рукописного текста. 

 

Содержание индивидуальной рабочей программы 

Содержание индивидуальной рабочей программы строится в строгом соответствии с 

требованиями к результату изучения учебного предмета «Русский язык» и основано на 

использовании учебного материала. Специалист уделяет внимание закреплению учебных 

навыков по учебному предмету «Русский язык» с использованием логопедических приемов. 

Например, используемые на логопедических занятиях задания по словообразованию разных 

частей речи, позволяют отрабатывать навыки морфемного разбора; работа над обогащением 

словарного запаса способствует расширению возможностей обучающихся в подборе 

проверочных слов на ряд орфографических; специальные приемы логопеда по работе с текстом 

способствуют повышению осознанности чтения, читательской грамотности; отработка 

интонационно-выразительных средств, модуляции голоса совершенствует навыки 

выразительного чтения. 

Важным моментом является система работы по подготовке обучающихся к итоговому 

изложению в рамках государственной итоговой аттестации. Учитель-логопед проводит работу 

по развитию и расширению умений выделять микротемы в тексте, грамотно излагать свои 

мысли в письменной форме, соблюдать последовательность изложения, излагать основное 

содержание прослушанного текста с использованием приемов сжатия, разделив его на абзацы и 

передав все значимые микротемы. Каждый модуль отражает содержание одного из 

направлений коррекционной логопедической работы, необходимых для преодоления речевого 

нарушения при ЗПР. Модульное построение программы курса позволяет осуществлять 

дифференцированный подход с учетом особых образовательных потребностей и речевых 

возможностей школьников с ЗПР. Учитель-логопед может структурировать содержание 

программного материала по курсу, исходя из потребностей учащегося с ЗПР, увеличивая 

количество часов на изучение одного или нескольких модулей либо равномерно распределяя 

время на изучение каждого модуля. Проведение коррекционно-развивающих занятий учителя-



логопеда предполагает вариативность и индивидуализацию содержания программы. При 

тематическом планировании логопедических занятий учитель-логопед после изучения 

конкретной темы модуля интегрирует ее материал для закрепления в структуру последующих 

занятий. Кроме того, возможно совмещение на одном занятии логически связанных тем из 

разных модулей. Модульный принцип подразумевает определение приоритетности изучения 

того или иного раздела модуля в зависимости от особенностей ребенка или группы 

обучающихся. Специалист может сделать один и более разделов модулей в качестве базовых, а 

другие изучать в меньшем объеме. Учитель-логопед может гибко варьировать распределение 

часов, ориентируясь на потребности обучающихся с ЗПР. 

Содержание модулей включает:  

Модуль «Совершенствование фонетико-фонематической стороны речи. Фонетика, 

орфоэпия, графика»  

Различение смешиваемых звуков и букв (закрепление). Различение гласных в корне 

(повторение). Различение гласных в приставках (повторение). Практикум по развитию 

произношения и навыков чтения.  

Модуль «Обогащение и активизация словарного запаса. Формирование навыков 

словообразования. Морфемика»  

Словообразование различных частей речи (в рамках изученного программного 

материала 6 класса). Различение морфем в слове. Различение букв о – а в корнях -кос- / -кас. 

Различение букв е – и в приставках пре–при. Употребление в речи сложных и 

сложносокращенных слов.  

Модуль «Коррекция и развитие лексико-грамматической стороны речи. Морфология»  

Согласование имен прилагательных и глаголов в прошедшем времени с 

существительными. Различение и употребление качественных, относительных и 

притяжательных имен прилагательных. Употребление несклоняемых имен существительных в 

речи. Различение и употребление глаголов в изъявительном, условном и повелительном 

наклонении. Различение и употребление числительных в разных падежных формах. 

Употребление и различение причастий в речи. Употребление предлогов как средства связи 

между словами. Понимание и использование в речи фразеологизмов.  

Модуль «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация (говорение, аудирование, 

чтение, письмо)»  

Работа с текстом (деление текста на абзацы на основе выделения его смысловых частей, 

определение и формулирование темы и микротем). Составление связного повествовательного 

рассказа на заданную тему (по предварительно составленному плану). Работа с 

деформированным текстом. Составление связного описательного рассказа на заданную тему 

(по предварительно составленному плану). Пересказ повествовательного текста. Пересказ 

описательного текста (объемом не менее 100 слов, с опорой на предварительно составленный 

план). Пересказ текста с использованием приемов сжатия (сокращение текста из 4 предложений 

до 2). Диалог на заданную тему (в рамках изученного материала и на основе полученных 

знаний, объемом не менее 3 реплик). Деловое письмо (текст объявления).  

 

Тематическое планирование 

 Общее количество занятий в год — 68 часов, включая диагностику. 

Рекомендуемое количество часов для организации и проведения диагностического 

обследования – не менее 4 часов.  

 

Тематическое планирование логопедических занятий  

 

№ Тема коррекционного занятия Кол-во 

часов 

 

1 

Письменная работа, включающая в себя списывание и диктант 

слогов, слов, предложений и текстов.  

2 



2 Обследование состояния лексико-грамматической стороны 

речи, связной речи. 

2 

Развитие фонематического анализа и синтеза. Гласные звуки 

3 Чередование гласных О-А в корнях -лож-, -лаг-; -рос-, -раст-, -

ращ-. 

4 

4 Чередование гласных О-А в корнях -кос-, -кас-; -гор-, -гар-. 4 

5 Правописание гласных в приставках –пре-, -при-. 2 

Звонкие и глухие согласные 

6 Правописание согласных в приставках. 4 

Твёрдые и мягкие согласные 

7 Употребление мягкого знака для обозначения грамматических 

форм. 

4 

Развитие слогового анализа и синтеза 

8 Правописание сложных слов. 4 

Словообразование 

9 Сложные слова. Сложносокращённые слова. 6 

Словоизменение. Имя существительное 

1

0 

Несклоняемые имена существительные. 3 

Имя прилагательное 

1

1 

Степени сравнения имен прилагательных. 4 

Имя числительное 

1

2 

Согласование порядковых числительных с существительными. 4 

Местоимение 

1

3 

Согласование местоимений с существительными. 4 

Глагол 

1

4 

Изменение глагола по лицам и числам. Спряжение глаголов. 

Окончания глаголов 

6 

Развитие анализа структуры предложения 



1

5 

Работа со сплошным текстом. Членение сплошного текста на 

предложения. 

5 

1

6 

Составление текста из предложений, данных в разбивку. 

Составление текста из деформированных предложений. 

5 

1

7 

Проверка результативности коррекционной работы. Работа над 

ошибками. 

4 

 Всего: 67 часов 

 

3. Организационный раздел 

Условия реализации: 
1. Обеспечение оптимальных условий получения логопедической помощи в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии. 

2. Изучаемый материал преподносится с учетом возрастных особенностей. 

3. Использование современных педагогических технологий, в том числе информационных, 

компьютерных для эффективности образовательного процесса. 

4. Обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса специальных задач 

логопедической работы, использование специальных методов, приемов, средств обучения, 

ориентированных на особые образовательные потребности детей, учет специфики речевого 

нарушения ребенка; комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на 

индивидуальных и подгрупповых коррекционных занятиях); 

5. Необходимым условием является создание на уроке атмосферы доверия, открытости, 

доброжелательности. 

6. Каждое занятие предусматривает проведение упражнений на развитие артикуляционной, 

мелкой и общей моторики.  

7. Обеспечение здоровьесберегающих условий (профилактика умственных и психологических 

перегрузов обучающихся; соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил). 

 

Механизм реализации программы 
Одним из основных механизмов коррекционной работы является оптимально 

выстроенное взаимодействие специалистов образовательного учреждения, обеспечивающее 

системное сопровождение детей с речевой патологией. Такое взаимодействие включает: 

- комплексность в определении и решении проблем ребенка, представлении ему 

квалифицированной помощи специалистов разного профиля; 

- многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребенка; 

- составление программ (индивидуальных маршрутов) по коррекции речевых нарушений 

обучающихся. 

Консолидация усилий разных специалистов позволит обеспечить систему комплексного 

психолого-медико-педагогического сопровождения и эффективно решать проблемы ребенка с 

речевыми нарушениями. 

В качестве еще одного механизма реализации коррекционной работы следует обозначить 

социальное партнерство, которое предполагает профессиональное взаимодействие 

образовательного учреждения с внешними ресурсами. Социальное партнерство включает: 

- сотрудничество с учреждения образования и другими ведомствами по вопросам 

преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, здоровьесбережения детей с 

особыми образовательными потребностями; 

- сотрудничество с родителями (лицами их заменяющих). 

 

Основные методы обучения 
Практические методы 

1. Упражнения: подражательно-исполнительские (рядоговорение, голосовые, 

артикуляторные), речевые и игровые (повторение речевого материала, имитация действий), 



которые снимают напряжение, создают эмоционально-положительный настрой, устные и 

письменные, которые закрепляют знания, умения и навыки; 

2. Игровой метод – использование различных компонентов игры в сочетании с показом, 

пояснением, указаниями, вопросами; 

3. Метод моделирования – создание моделей и их использование в целях формирования 

требуемых представлений (схема структуры предложения, морфемного, слогового и звукового 

состава слова); 

Наглядные методы 

Форма усвоения знаний, умений, навыков в зависимости от применяемых наглядных 

пособий и технических средств обучения: 

1. Наблюдение – связано с применением плакатов, рисунков, макетов, графических схем; 

2. Пояснение и объяснение, особенно необходимые на начальных этапах работы, при 

актуализации и закреплении знаний, умений и навыков. 

3. Моделирование – составление звуковых и графических схем слова; «зашифровка» 

слова в виде установочных знаков; алгоритм выполнения действия и т.д. 

Словесные методы 

Рассказ, беседа, рассуждение, педагогическая оценка – это воздействие на мышление 

ребенка, воображение, чувства, которые побуждают к речевому общению, обмену 

впечатлениями. 

Структура коррекционно-развивающих занятий: 
1. Приветствие (речевая разминка). 

2. Организационный момент. Сообщение темы и цели занятия. 

3. Работа по теме занятия: 

- повторение предыдущего материала; 

- подготовка к восприятию нового материала; 

- изучение нового материала; 

- закрепление изученного материала. 

4. Итог занятия. 

Поскольку дети с ЗПР быстро утомляются, то важно иметь чёткую структуру каждого 

занятия. Структура занятий позволит детям держаться в рамках занятия, способствуя 

преодолению характерных трудностей концентрации внимания, произвольной организации 

деятельности. Следование структуре из занятия в занятие лучше организует детей. А так же 

важна частая смена видов деятельности. 

Программа предполагает безоценочную систему проведения занятий. 

 В работе используются следующие виды контроля: ежегодное обследование 

обучающихся с последующим заполнением результатов в речевой карте, проведение диктантов 

и творческих работ (написание рассказа по теме, по впечатлению, по представлению), тестовые 

задания, а также списывание печатного и рукописного текста. 

В процессе реализации программы учитель-логопед осуществляет взаимосвязь с 

педагогами через индивидуальные и групповые консультации, педагогические советы. С 

родителями через выступления на родительских собраниях, индивидуальные консультации. 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

1. Учебно-методический комплекс 

 Для реализации программы используются следующие методические пособия и 

разработки: 

для учителя-логопеда: 

Агранович З.Е. Сборник домашних заданий. В помощь логопедам и родителям. – СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. – 160 с. 

Арбекова Н.Е. Развиваем связную речь у детей 6-7 лет с ОНР. Конспекты подгрупповых 

занятий логопеда / Н.Е. Арбекаво. – М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2019. – 184 с. 

Дунаева Н.Ю., Зяблова С.В. Учимся правильно произносить звуки. Веселая школа. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – 96 с. (Кабинет  логопеда.) 



Нищева Н.В. картотеки подвижных игр, упражнений, физкультминуток, пальчиковой 

гимнастики. Изд. 2-е, дополненное – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2018. – 80 с. (Кабинет  логопеда.) 

Новотворцева Н.В. Шипящие звуки / Н.В.Новотворцева. – изд. 2-е. – Ростов н/Д: Феникс, 

2017. – 70 с.: ил. – (Логопедические тетради). 

Китикова А.В. Рабочая тетрадь по коррекции дизографии у младших школьников: 

учебно-метод. пособие / А.В. Китикова; под. Науч. Ред. О.В. Елецкой. – Ч. 1 – М.: Редкая птица, 

2019. – 112 с. – (Серия «Школьный логопед»). 

Китикова А.В. Рабочая тетрадь по коррекции дизографии у младших школьников: 

учебно-метод. пособие / А.В. Китикова; под. Науч. Ред. О.В. Елецкой. – Ч. 2 – М.: Редкая птица, 

2019. – 128 с. – (Серия «Школьный логопед»). 

Китикова А.В. Тетрадь для проверочных работ к программе «Коррекция дизографии у 

младших школьников»: учебно-метод. пособие / А.В. Китикова; под. Науч. Ред. О.В. Елецкой. – 

Ч. 1 – М.: Редкая птица, 2019. – 168 с. – (Серия «Школьный логопед»). 

Коноваленко В.В. Индивидуально-подгрупповая работа по коррекции 

звукопроизношения / В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко. – М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2019. 

– 164 с. 

Куликовская Т.А. Артикуляционная гимнастика в стихах и картинках. Пособие для 

логопедов, воспитателей и родителей / Т.А. Куликовская. – М.: ИЗДАТЕЛЬСЬВО ГНОМ, 2018. 

– 64 с. 

Логопедические игры и упражнения для предупреждения дисграфии на основа 

нарушения фонемного распознавания у младших школьников с общим недоразвитием речи / 

Авт – сост. Н.Г. Дальшина. – 5-е изд., испр. и доп. – М.: АРКТИ, 2018. – 88 с. – (Коррекционная 

педагогика). 

Практический материал для занятий по развитию речи детей с ОНР. Практическое 

пособие для логопедов. / Авт.-сост. Л.Г. Кобзарева, М.П. Резунова, Г.Н. Юшина – Воронеж: ИП 

Лакоценина Н.А., 2012. – 128 с. 

Яковлева Н.Н. Фольклорный материал для дифференциации и автоматизации звуков – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. – 208 с. (Кабинет  логопеда.) 

 

2. Пособия для развития фонематических процессов 

 Пособия для дифференциации звуков: печатные издания, настольно-печатные игры, 

раздаточный и демонстрационный материал на все звуки, материал для работы над звуко-

слоговой структурой слова и его звуконаполняемостью. 

3. Материал для работы над внеречевыми процессами 

 1.Игры и игрушки для развития: мелкой моторики; внимания; памяти ориентировки в 

пространстве. 

4. Материал для работы над словарем 

 1. Предметные и сюжетные картинки, карточки: времена года; обобщающие понятия; 

профессии людей; название частей целого предмета. 

5. Материал для работы над грамматическим строем 

 - предметные и сюжетные картинки; серии сюжетов; 

 - индивидуальные карточки с речевым материалом. 

6. Материал для обучения рассказыванию 

 - детская литература; 

 - предметные и сюжетные картинки и серии картин. 

7. Материал для обучения грамоте 

 - касса букв; 

 - демонстрационный и индивидуальный раздаточный материал для 

усвоения звуко- слогового анализа; 

 - демонстрационный материал для усвоения букв; 

 - пособия, игры для обучения грамоте 

 

 


