MynuuunansHoe 010/pkeTHOE 00111€00pa30BaTENbHOE YUPEXKIACHHE

«HoBoo3epHoBcKkas cpenHss mkona ropona Esnatopuu Pecry6imku Kpbiv»

MeH10

s ysamuxes 1-4 kiaccos

(TIsTHMUA, BTOpasi HEAECIS )

3aBTpak

Ne Ipuem numm, Macca IInmeBbie BemecTsa JHepreTn Ilena
n/n HAHMEHOBaHHE NOPUHH yeckas pyo.
omoxa b K y HEHHOCTh
(kKan)
1 | Gomanir s cmicacaer o 60 1,06 48| 52 69,46
OTypLAMH COJICHBIMHU
WA OBOIIH
HATypAaJIbHBIE TIO 60 0,64 0,08 1,36 8
CE30HY
2 | Moo myxonoe (pary 240 16,0 212 | 236 378.4
W3 MACa)
3 | Yaii c caxapom 210 0.20 0.10 9,3 38,0
4 Xneb MmueHHIHBIN 45 3,42 0.36 22,14 95,30
S Xneb pxaHOH 25 2,0 0.38 10,0 51,50
6 73,71
HUTOI'O: 580 22,68 26,84 70,24 632,66 py6

ITosap:




MyHnununansHoe 610mKeTHOE 00111e00pa30BaTEIbHOE YUPEKICHHE

«HoBoo3epHoBCKas cpeaHss mkona ropoga Esnaropun Pecry6maku Kpeiv»

YTBEpXIEHO

Bpuo aupe Q,JHKOHH &

Mewnro ‘\; “.\ .
Ay y4ammuxcs 5-11 K1accoB IbroTHOM KaTeropuy -\ 1o
(metv uaBayMAEL, OB3, U3 MATOMMYIIMX ¥ MHOTOJETHBIX cemeu)

3aBTpak (nﬂmnua, BTOpasi HEAECIIS)

Ne Hpuem numim, Macca IInmessbie BemecTBa JHepreT Hena
n/n HAHMEHOBAHHE nopuHn HyecKas pyo.
omona b XK b 4 LUEHHOCTh
(KKa)
1 Canar U3 CBEKIIBI ¢ 100 133 6 6.5 86.83
OrypLiaMu COJIEHBIMH
Sl s e 240 16,0 21,2 23,6 378,4
( pary u3 msica)
3| Yaii ¢ caxapom 210 0.20 0.10 9,3 38,0
4 | Xne6 muennunbii 50 3.8 0,4 24.6 105,89
5 | Xneb pxanoii 30 2,4 0,46 12 61,8
HATOrO: 630 23,73 28,16 76 670,92 | 73,71 py6
Menio
A7 yqamumxcst 5-11 KiaccoB JIbrOTHOM KaTeropuu
(cHpoT | AeTer ocTaBmUXCA 6€3 MOTCYEHHs POIUTEIIEH)
3aBTpak (rmnmua, BTOpas HEZEs)
Ne lpuem nummu, Macca IInmesbie BemecTBa JHeprer Ilena
n/n HAaHMEHOBaHHE nopuMH nyecKasi pyo.
6012 b X ¥ HEHHOCTH
(kKaJ)
L f o i cmexant ¢ 100 1,33 &  BS 86,83
OrypLIAMH COJICHBIMHA
2 | Maco ayxonoe (pary 240 16,0 21,2 23,6 3784
M3 MACA)
3 Yaii c caxapom 210 0.20 0.10 9,3 38,0
4 Xi1ed MueHuIHBIH 50 3,8 04 24.6 105,89
5 | Xne6 pxaroii 30 2.4 0,46 12 61.8
UTOTO: 630 23,73 28,16 76 670,92 | 77,18 pyo

Ilosap:




MynumnansHoe 610KeTHOE 001100 pa30BaTEIbHOE YUPEIKICHHE
«HoBooO3epHOBCKas cpenHss mKona ropoga Esnaropun Pecrybmaxu Kpbim»

IS yuammxcs 1-4 K1accoB JIbrOTHOM KaTeroppm K i
(mew urBamMabl, OB3, B3 MAIOUMYIIMX W MHOTOZIETHBIX ceMePI QBQ)VM

Yreepxaeno -~ 1L05

Menw

4 KPBIM” m%é;ﬂ

’01MWL//

O6en (nsATHMIIA, BTOpast HEnens) = 7
Ne Ipuem numwu, Macca ITnmessie BemecTBa 3nepre'r ¥ Ileﬂa pyo.
n/n HaHUMEHOBaHHE MOPUHH nyeckasi
omona b K y LHEHHOCTD
(KKaJ)
1 | Hpa st 60 1,1 8 448 95,5
KOHCEPBHPOBAHHAs
2 | Snsepropsansis 200 1,7 2,1 13,7 81,1
Kpymbl
3 Kotnersi pyOneHHbIe U3 9 9.7 14.9 113 2203
TITHLIBI
4 | Masapomis sy 150 54 42 343 194,1
OTBapHLIE ¢ MACIIOM
S | Tty cachm 200 0,2 0,2 27,1 111,1
1008
6 | Xne6 pxanoii 30 1,7 0,3 14,8 69,6
7 | Xneb mmenudHbIH 30 2,3 0,2 15,1 71
HTOI'O 760 22,1 29,9 155,8 818,7 | 76,04 py6
MeHio
JUISL yqamuxcs 1-4 KJ1accoB JIbTOTHOM KaTeropun
(cupoTt u neteii octaBIIMXCsS O€3 MONEYEHUs POAUTENCH )
Oben (mATHMIIA, BTOPas HENES)
Ne IIpunem numiu, Macca IInmeBbie BelecTBa JHeprer Ilena
n/m | HaumMeHoBaHue 0/104a | mopuH H4yecKast pyo.
H b XK y HEeHHOCTh
(kxaJ)
i JEpa e 60 1,1 8 4438 95,5
KOHCEPBUPOBAHHAA
2 | Cmxaprogeia 200 1,7 21 13,7 81,1
KpyTib!
3 | Bomeo pyOmmme o 90 9.7 14,9 113 2203
IITHLBI
4 | INegms 150 54 42 343 194,1
OTBapHBIC C MACJIOM
3 AU O 100 0.4 0.4 9.8 47
CBCIKHC
6 | e i e 200 0.2 0,2 27,1 11,1
I A0B
7 | Xneb pxanoit 30 1,7 0,3 14,8 69,6
8 X71eb IMmueHWIHBIH 30 2,3 0,2 15,1 71
HTOI'O: 860 22,5 30,3 170,9 889,7 | 98,40py6

[Tosap:




MynuimnansHoe 010/0KeTHOE 0011100 pa30BaTENLHOE YUPEKIECHHE
«HoBoO3epHOBCKas cpeiHsis mKkona ropona Esnatopun Pecry6mmnku KpmM»

Menio
Juis ydamuxcs 5-11 KaccoB IbrOTHOM KaTeropyu - e A
(mnetv uEBarMABL, OB3, W3 MAJIOUMYMX W MHOTOIETHBIX CEMEH, CBO) 911002722
O6ex TISITHULIA, BTOpAsi HENES) 12510%
Ne IIpuem numm, Macca IInmesbie BemecTBa C-)HepreT Hena
n/n HaHMEHOBaHHE NOPUHH H4yecKasi pyo.
6/oaa b XK b § HEHHOCTh
(kKaJg)
1| spemsoamapin 100 1.8 1333 | 74,67 95,5
KOHCEPBHPOBAHHAs
2 | Dapsenaee 250 2,13 263| 17,13 101,38
KpyTibl
B el 9,7 14,9 113 2203
IITHLIBI
| MiskapoHie M 180 6,48 5,04 412 232,9
OTBAPHBIC C MACJIOM
= | Sonney s che 200 0,2 0,2 27,1 11,1
IIoaoB
6 | Xneb pxanoii 50 2.8 0,6 24,7 116
7 Xi1e0 IMmeHWYHBINA 30 2,3 0,2 151 71
HUTOIO: 900 25,41 36,9 211,2 948,18 | 86,30 pyd.
Menw
s yqamuxcs 5-11 kmaccoB IbroTHOM KaTeropuu
(cupoTt u aerel ocTaBmMXcs 0€3 NOTEYESHUsE POAUTENEH)
Oben ( TISITHULA, BTOpasi HEJIEJIs)
Ne IIpuem numwu, Macca IInmesbie BemecTBa JHeprer ena
n/n HaUMEHOBaHHE NOPLHU HYeCcKas pyo.
oJnoaa b K Y HEeHHOCTH
(kKaJ)
1 | Expanateasonsy 100 1.8 1333 | 74,67 95,5
KOHCEPBHUPOBAHHAA
2 | Cym sapropeasmim 250 2,13 2,63 17,13 101,38
KpyTibl
3 | Kotnersi pyOneHHbie 13 90 9.7 14.9 113 2203
ITTHLIBI
S BN A 180 6,48 5,04 412 232,9
OTBapHbIE C MaclIOM
3 | AN romt 100 0.4 0.4 9.8 47
CBCIKHEC
L 200 0,2 0,2 27,1 111,1
IUI0 0B
7 | Xne6 pxaroii 50 2,8 0,6 24,7 116
8 | Xne6 muenmunbrit 30 2,3 0,2 15,1 71
HUTOro: 1000 25,81 373 221 995,18 | 108,05py6

[Tosap:




